Stéle met de
koninklijke familie.
Regering van
Achnaton.
(Agyptisches
Museum und
Papyrussammlung,
Berlin, 14145)
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Turbulentste periode in de hele geschiedenis van

het rijk der farao’s

Achnaton en zijn tijd

DOOR JODOST VERMEULEN

Wie zich ook maar enigszins verdiept in de
geschiedenis van het oude Egypte, stuit on-
vermijdelijk op de figuur van Achnaton.
Niet alleen omdat deze farao, die leefde in
de eerste helft van de 14e eeuw voor onze
jaartelling, in nauw verband staat met de
beroemdste farao van allemaal, Toetan-
chamon, maar vooral omdat er in zijn re-
geringsperiode ongekende, revolutionaire
gebeurtenissen plaatsvonden. Het Rijks-
museum van Oudheden gaat in een specta-
culaire tentoonstelling nader op deze roe-
rige periode in.
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oor het eerst in de dan al meer
Vdan drieduizend jaar tellende ge-

schiedenis van dit land wordt in
de eerste helft van de 14e eeuw v.Chr.
plotseling het karakteristieke meer-go-
dendom vervangen door een streng
monotheisme, met de levende zonne-
schijf, Aton, als enige god. De al even
oude, streng geformaliseerde tweedi-
mensionale Egyptische beeldcultuur
wordt verlaten en radicaal en schijn-
baar zonder aanleiding vervangen door
een lucide naturalisme, waarin zelfs
een beginnende vorm van perspectief
aanwezig is. En ook de twee oude
hoofdsteden, Luxor en Memphis, van




waaruit de farao’s sinds tweeduizend
jaar het verenigde Egypte hadden gere-
geerd, worden vrijwel direct nadat
Achnaton zijn troon besteeg, opgege-
ven. In record tempo wordt er uit het
niets een geheel nieuwe hoofdstad ge-
bouwd. Kortom de zeventien jaar waar-
in Achnaton over Egypte heerst beho-
ren tot de turbulentste uit de hele ge-
schiedenis van het rijk der farao’s.

Maar even snel als al die veranderingen
zich openbaren, verdwijnen ze ook weer.
Vrijwel direct na Achnaton’s dood in
1336 v. C. worden de oude tempels in ere
hersteld, keren kunstenaars terug naar de
traditionele vorm- en beeldtaal en wordt
de kersverse hoofdstad Amarna, die nog
nauwelijks voltooid was, weer verlaten.
En net zoals Achnaton aan het begin van
zijn regering zijn naam wijzigde van
Amonhotep in Achnaton, en daarmee de-
finitief de overgang naar de monothei-
stisch Aton cultus vastlegde, zo veran-
dert diens opvolger zijn naam van Toe-
tanchaton in Toetanchamon.

De terugkeer naar de oude orde gaat
zelfs nog verder. De bouwwerken die
Achnaton liet optrekken worden ges-
loopt. Zijn naam wordt van alle monu-

menten verwijderd, zijn beeltenis uit-
gehakt. De enorme standbeelden die hij
overal in Egypte had laten neerzetten,
worden omgetrokken en de nieuwe
tempels worden weer gewijd aan oude
goden. Slechts een klein groepje aan-
hangers van de Aton-cultus blijft nog
wonen in de ruines van Amarna. Re-
cent onderzoek heeft aangetoond dat
op één plek in die stad nog twintig jaar
na Achnaton’s dood de zonneschijf ver-
eerd werd. Maar echt lang heeft het
niet geduurd, want nog weer tien jaar
later is er vrijwel niets meer dat herin-
nert aan de revolutie die door het land
had gewaard. De bouwwerken van
Amarna dienen alleen nog als steen-
groeve voor nieuwe farao’s. De gedach-
te aan Achnaton aan zijn vrouw Nefer-
titi, en de revolutionaire Aton gods-
dienst vervagen.

VERSIERDE BLOKKEN

Hoe grondig de opvolgers van Ach-
naton te werk gingen bij hun poging
om zijn nagedachtenis uit wissen,
bleek pas echt toen Franse archeologen
rond 1840 opgravingen begonnen op
het terrein van de tempel van Karnak,

Links:

Profiel van
Achnaton. Regering
van Achnaton,
waarschijnlijk uit
Amarna.
(Agyptisches
Museum und
Papyrussammlung,
Berlin, 14512)

Rechts:

Jeugdige Nefertiti.
Regering van
Achnaton, Amarna,
huis P.47.2.
(Agyptisches
Museum und
Papyrussammlung,
Berlin, 21220)
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Boven: ‘Het Raam
der Verschijningen’
in een paleis te
Achetaton.
Regering van
Achnaton, Amarna
(teruggevonden in
Hermopolis.
(Museum of Fine
Arts, Boston,
63.427)

Onder: Vrouwelijke
muzikanten.
Regering van
Achnaton, Amarna
(teruggevonden in
Hermopolis). (The
Metropolitan
Museum of Art,
New York,
1985.328.12)
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op de westoever van de Nijl in het hui-
dige Luxor. In de fundering van een
tempel uit de twintigste dynastie trof-
fen zij grote hoeveelheden versierde
blokken aan. Daarop waren realistische
taferelen afgebeeld, maar ook Aton, de
zonneschijf, in wiens stralen de farao
en zijn familie werd afgebeeld. Al snel
werd duidelijk dat deze blokken af-
komstig moesten zijn van een tot dan
toe onbekende tempel van een al even
onbekende farao Amonhotep IV / Ach-
naton. In de daarop volgende jaren wer-
den steeds meer van dergelijke blokken
gevonden. Vrijwel alle farao’s die na
hem regeerden, vanaf farao Horemheb,
bleken delen van een enorme door Ach-
naton gebouwde tempel gebruikt te
hebben om de fundamenten en spouw-
muren van hun eigen tempels op te
vullen. In datzelfde complex van Kar-
nak werden in 1925 ook de eerste
standbeelden van Achnaton terug ge-
vonden. Deze meer dan manshoge beel-
den lagen op hun zijkant in een oud ir-
rigatickanaal. Daar waren ze blijkbaar
ingegooid toen de tempel waarin ze
stonden, werd afgebroken. De eerste
helft van de twintigste eeuw bracht nog
veel meer nieuwe feiten aan het licht
over Achnaton en zijn tijd. Duitse,
Franse en Engelse archeologen werkten
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Beloningsceremonie van generaal Horemheb. Regering
van Toetanchamon. Graf van Horemheb te Sakkara.
(Rijksmuseum van Oudheden, Leiden, H.IIl.PPPP)

in Amarna en de daarachter liggende
bergen. Graven, tempels en woonhui-
zen uit die tijd werden blootgelegd. Eén
van de beroemdste Egyptische kunst-
voorwerpen, de onvoltooide buste van

Amenhotep Il brengt een offer. 18e dynastie, 1390-
1353 v.Chr. (Museum of Fine Arts, Boston, 1970.636)




Portretkop van een oudere vrouw in realistische stijl.
Regering van Achnaton. Amarna, huis P47. (Agypti-
sches Museum und Papyrussammlung, Berlin, 21261)

koningin Nefertiti, werd ook in Amar-
na gevonden. Duitse archeologen trof-
fen dit beeld aan in de ruines van een
beeldhouwerwerkplaats.

De opgravingen in Amarna en in
Luxor zijn, met een korte onderbreking
tijdens de Tweede Wereldoorlog, steeds
doorgegaan en de hoeveelheid nieuwe

informatie is overweldigend. Maar met
al die nieuwe gegevens is ook het aan-
tal vragen die rondom Achnaton en zijn
regeringsperiode hangt, gegroeid. Uit
wat voor hoek je Achnaton ook bekijkt,
steeds stuit je op problemen. Zelfs de
schijnbaar simpele vraag: hoe lang hij
heeft geregeerd, kan niet eenduidig wor-
den beantwoord. Steeds meer gegevens
wijzen erop dat hij misschien niet di-
rect alleen regeerde, maar dat hij eerst
een aantal jaren de troon deelde met
zijn vader Amonhotep III. Zijn verdere
familieleven is al evenzeer in raadselen
gehuld. De achtergrond van zijn eerste
vrouw, Nefertiti, is onduidelijk, net als
trouwens haar positie aan het hof. Heeft
zij samen met haar partner het land be-
stuurd? Er zijn inscripties bekend waar-
op haar naam geschreven staat verge-
zeld van de volledige koningstitulatuur.
En hoe is zij aan haar eind gekomen?
Net zo plotseling als haar naam opduikt
verdwijnt hij ook weer.

En dan is er nog de gezondheid van
Achnaton. De afbeeldingen van Ach-
naton zijn, op zijn zachtst gezegd, op-
vallend: hij wordt steeds afgebeeld met
een langgerekt gelaat, lichte borstvor-
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Links: Koningin
Teye, moeder van
Achnaton.
Regering van
Achnaton.
Medinet el-Gurob.
(Agyptisches
Museum und
Papyrussammlun
g, Berlin, 21834:
hoofd, 17852:
Hathor-hoofdtooi)

Rechts: Beeldje
van Tija, 1360-
1350 v.Chr.
Medinet el-Gurob.
(The Metropolitan
Museum of Art,
New York, 41.2.10
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Reliéf van een ko-
ninklijke hand,
1353-1336 v.Chr.
Het fragment is
vermoedelijk af-
komstig van een
reliéfportret van
farao Achnaton.
{The Metropolitan
Museum, New
York, no.
1985.328.1)

Pagina rechts:
Kolossaal portret
van Achnaton: de
farao. Het portret
behoorde tot een
enorm beeld dat
bij de tempel in
Karnak stond op-
gesteld. Egyptisch
Museum, Cairo, JE
89825
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ming en opvallend gezwollen buik en
zwaar aangezette dijen en heupen. Wil-
de hij zichzelf om religieuze redenen
min of meer androgyn doen voorkomen
of leed hij aan, zoals sommige medici
onlangs beweerden, het syndroom van
Froelich of dat van Marsdan? En dan is
er natuurlijk de kwestie van het mo-
notheisme dat Achnaton predikte.
Waar kwam dat vandaan en wat heeft
het betekent ?

ANDERE CONCLUSIE

‘Het zijn die laatste vragen die mij
bezighouden’. Aan het woord is de En-
gelse architect en egyptoloog Michael
Mallison. ‘De Aton cultus wordt tradi-
tioneel namelijk alleen aan Achnaton
toegeschreven. In mijn onderzoek kom
ik tot een totaal andere conclusie. Al
tijdens de regering van Amenhotep III,
de vader van Achnaton, wordt de aan-
zet voor de nieuwe ‘zonne-ideologie’
gegeven. Zo zijn er teksten bekend
waarin hij (Amonhotep III ) zich erop
beroept dat hij de vertegenwoordiger
op aarde is van de zonneschijf. Het
mooiste voorbeeld daarvan is wel dat
Amonhotep III de twee reusachtige
standbeelden van hemzelf, die bij de
entree van zijn dodentempel stonden,
beschrijft als: ‘stralen in de gezichten
van de mensen zoals de zonneschiijf
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(Aton) wanneer het schijnt in de mor-
gen’. Als je je bedenkt dat in de Egyp-
tische gedachtewereld een afbeelding
dezelfde realiteit bezat als het afge-
beelde, dan zegt deze mededeling ei-
genlijk zoveel als: ‘ik Amonhotep ben
Aton, het is mijn licht dat straalt, zo-
als dat van Aton’. Achnaton, die - en
daar ben ik ook van overtuigd - zeker
drie jaar lang samen met zijn vader
heeft geregeerd, heeft dit gedachtegoed
van zijn vader gewoon voortgezet en
uitgebouwd. En één van de belangrijk-
ste middelen daarbij was het bouwen
van nieuwe tempels. De oude tempels
met hun gesloten, hermetische op-
bouw waren namelijk niet langer
bruikbaar in de nieuwe cultus. De ri-
tuelen die van oudsher achter in de
tempel, in duistere, overdekte ruimtes
werden opgevoerd, moesten voortaan
plaatsvinden in de open lucht. En

Canoop (vaas voor ingewanden) van een koninklijke
vrouw (misschien Klya) met een Nubische pruik.
Regering van Achnaton. Vallei der Koningen, graf KV
55. (The Metropolitan Museum of Art, New York,
07.226.1; 30.8.54)

Miniatuur vaas met een prinses op een lotus.
Regering van Achnaton. Mogelijk uit de grafinventa-
ris van Meketaten. (The Metropolitan Museum of Art,
New York, 40.2.4)
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daarvoor waren nieuwe tempels nodig,
open luchtige gebouwen waarin de zon
overal kon doordringen. Omdat Ach-
naton die nieuwe tempels direct nodig
had moest er ook in een veel sneller
tempo dan tot dan toe technisch mo-
gelijk was, gebouwd worden. Daarom
ontwikkelde Achnaton een nieuwe re-
volutionaire bouwtechniek. Er werd
voortaan gebouwd met van te voren op
maat gehakte relatief kleine (52 bij 26
bij 26 centimeter) stenen’.

‘Achnaton begon, zoals dat gebruike-
lijk was, met het bouwen van nieuwe
tempels in Karnak/Luxor en in Memp-
his. Maar de aanwezigheid van de aan
andere goden gewijde heiligdommen
moet hem in toenemende mate een
doorn in het oog geweest zijn. Er zijn
aanwijzingen dat hij geprobeerd heeft
om de oude tempels te slopen of ten
minste zoveel mogelijk de verwijzin-
gen naar andere goden te verwijderen.
Maar daarmee is hij al heel snel ge-
stopt. In plaats daarvan besloot hij om,
op een nieuwe plek, ver weg van de ou-
de religieuze centra een geheel nieuwe
start te maken’.

ATON-IDEOLOGIE IN STEEN

Wie nu in Amarna - de plek aan de
Nijl halverwege Memphis en Luxor
waar Achnaton zijn nieuwe stad liet
bouwen - rondloopt, moet veel moei-
te doen om zich een beeld te vormen
van deze gigantische stad. Slechts her
en der steken nog wat funderingen uit
het zand en ver weg in de bergen,
slechts toegankelijk langs smalle ezel-
paden, ligt nog een aantal zwaar be-
schadigde graven. En het immense graf
dat Achnaton, helemaal aan het eind
van een wadi voor zichzelf had laten
bouwen, ligt er al even desolaat bij.
Toch hebben hier op het hoogtepunt
van haar bloei, vele tienduizenden
mensen gewoond en gewerkt en de
tempels die er stonden, behoorden tot
de grootste en fraaiste die ooit werden
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gebouwd. Micheal Mallison: ‘De nieu-
we stad die Achnaton liet bouwen, was
niet zomaar een stad, het was dé stad
van Aton. Vanaf het begin is hij ook zo
aangelegd. De bergen achter de stad
vormen de (natuurlijke) horizon waar
overheen de zon tijdens het opgaan
precies in de stad scheen, sterker nog,
precies de centrale hal van de grote
tempel verlichtte. En zijn graf, dat
Achnaton als eerste liet bouwen,
vormde voor de architecten en land-
meters het uitgangspunt bij de aanleg
van de stad. Dat punt is net als de zon
in de vele afbeeldingen uit die tijd het
centrum van waaruit alles plaatsvindt.
Van daaruit gaan de stralen in de rich-
ting van de stad. De mensen woonden
als het ware onder de voortdurende be-
scherming en kracht van de zon. Daar
waar de denkbeeldige stralen de bergen
verlaten, heeft Achnaton grote in-
scripties in de rotsen laten uithakken.
Verder zijn ook alle maten die gehan-
teerd werden bij de bouw van paleizen
en tempels door religieuze motieven
ingegeven. Het lijkt er, kortom, steeds
meer op dat Achnaton Amarna heeft
laten bouwen om de ideologie van
Aton in steen te kunnen uitdrukken’.

Voor zijn onderzoek heeft Michael
Mallison de hele stad, en het achter-
liggende bergland in kaart gebracht.
Het resultaat heeft hij samen met een
Schotse maquettebouwer verwerkt tot
een spectaculaire 1:400 maquette van
heel Amarna. Deze maquette is het
centrale stuk waarom heen de bijzon-
dere tentoonstelling ‘Farao van de
Zon' is gebouwd. Met behulp van de
maquette en honderden vaak unieke
voorwerpen, standbeelden, tekeningen
en reconstructies, schetsen de samen-
stellers van deze tentoonstelling de
contouren van het zo turbulente leven
en werken van één van Egyptisch
minst begrepen, maar meest bespro-
ken farao’s.



